Turngau Oberpfalz-Nord

Ausschreibung
Kinderturnfest

2019

TSV Erbendorf zur 125-Jahrfeier

5.5.2019



Ausschreibung Kinderturnfest 2019

GruBwort

Liebe Ubungsleiter und Ubungsleiterassistenten,
liebe Turnerinnen und Turner,

liebe Freunde des Kinderturnens,

Das Turngau-Team Oberpfalz-Nord freut sich sehr, Euch dieses Jahr wieder zu
einem Gaukinderturnfest am 05.05.2019 einladen und begruBen zu durfen.

Erbendorf hat sich in den vergangenen Jahren zu einer Hochburg des
Turnsports im Turngau entwickelt. Daher hat sich der TSV Erbendorf auch
aufgrund seines 125-jdhrigen Jubildums in diesem Jahr dafur beworben,
dieses Gaukinderturnfest auszurichten.

Der TSV hat mit der Ausrichtung solcher sportlicher Veranstaltungen bereits
groBe Erfahrung und wir freuen uns bereits jetzt auf eine wie immer perfekte
Organisation, nicht zuletzt aufgrund seiner hochmotivierten und aulerst
engagierten Mitglieder. Schon jetzt im Voraus ein herzliches ,,vergelt’s Gott"
fUr die Ausrichtung!

Gerade in der heutigen Zeit, in der Bewegungsmangel bei Kindern immer
haufiger ein Problem darstellt und auch &ffentlich diskutiert wird, liefert das
Kinderturnen einen wichtigen und aktiven Beitrag fUr die Fitness unserer
Kinder. Kinderturnen ist gesund, macht SpalB und das ist es, was wir im
Rahmen eines Gaukinderturnfestes zeigen und feiern wollen.

In diesem Sinne mdchte ich allen Gasten verletzungsfreie Wettkimpfe sowie
angenehme und spannende Stunden wunschen.

Mit sportlichen GruBen

Volker Richter
Vorsitzender Turngau Oberpfalz-Nord
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Ausschreibung Kinderturnfest 2019

GruBwort

Liebe Kinder und Jugendliche,
liebe Turnerinnen und Turner,

sehr geehrte Besucherinnen und Besucher,

fOr mich ist es eine besondere Ehre, dass der Turngau Oberpfalz-Nord nach
2009 — anl&sslich der 200-Jahrfeier der Stadt — Erbendorf zum zweiten Mal als
Austragungsort fOr das ,,Gaukinderturnfest 2019“ ausgewdhlt hat. Als
BUrgermeister gruBe ich alle Kinder und Jugendlichen sowie die
verantwortlichen Betreuer und Trainer sehr herzlich. Dieses Sportfest fUr Kinder
aus der ndrdlichen Oberpfalz bietet fUr viele junge Sportlerinnen und Sportler
vielleicht erstmals die Gelegenheit, ihr turnerisches Kénnen im Wettkampf zu
zeigen. Hier kbnnen die Kinder mit sportlichem Ehrgeiz, Freude und naturlich
auch SpaB versuchen, sich sportliche Erfolge zu erturnen.

Gerade in unserer heutigen Zeit, die von Medien und Computern beherrscht
wird, hat der Sport einen hohen Stellenwert. Denn Bewegung ist wichtig, sie
trdgt zu einer gesunden Entwicklung unseres Nachwuchses bei. Gerade die
Sportvereine leisten in dieser Hinsicht einen wichtigen gesellschaftlichen
Beitrag, der wie ich meine, nicht hoch genug eingeschatzt werden kann. Ich
mdchte deshalb ganz besonders allen Ehrenamilichen, die sich als Betreuer,
Trainer und Ansprechpartner dieser Aufgabe verantwortlich stellen, meinen
Dank aussprechen. Mein herzlicher Dank gilt ganz besonders der Sparte Turnen
im TSV Erbendorf e.V., welche die Ausrichtung vor Ort Gbernimmt. Auch die
duBeren Rahmenbedingungen in unserer Doppelsporthalle bieten Gewdahr fir
einen guten sportlichen Wettbewerb.

Im Namen der Stadt Erbendorf darf ich allen Teilnehmern, Betreuern und
Trainern, den Eltern und Freunden des Turnsports ein  spannendes
Gaukinderturnfest und einen angenehmen Aufenthalt mit viel Spal in unserer
Stadt wunschen.

g

Hans Donko, Erster Burgermeister
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Ausschreibung Kinderturnfest 2019

GruBwort

TSV Erbendoy

Liebe Turnerinnen und Turner, e i
verehrte Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter,
sehr geehrte Gdaste,

nach 2009 ist Erbendorf vom Turngau Oberpfalz-Nord zum
zweiten Mal als Austragungsort fur das Gaukinderturnfest gewahlt worden. Wir
von der Sparte Turnen im TSV Erbendorf, der Verein feiert dieses Jahr 125-
jahriges Bestehen, freuen uns, zu diesem Anlass viele Vereine mit inren
Turnerinnen und Turnern begruBen zu durfen. FUr die jungen Sportlerinnen und
Sportler soll es genauso ein Hohepunkt im diesjahrigen Sportjahr werden wie
fUr die Sparte Turnen im TSV Erbendorf.

Die Kinder werden sich hier bei altersgerechten Wettkémpfen, wie z. B.
Turnfestcup oder Pendelstaffel in ihren Leistungen messen, aber auch beim
Spiel im attraktiven Rahmenprogramm ihren Spal haben.

Mége die Veranstaltung in diesem Sinne ein Fest der Begegnung und der
Freundschaft werden. Der olympische Gedanke — dabei sein und Spal haben
- soll dabei naturlich im Vordergrund stehen.

Die Verantwortlichen des Turngaus Oberpfalz-Nord und auch die Sparte
Turnen im TSV Erbendorf haben sich bestens auf das Gaukinderturnfest
vorbereitet. An der Stelle bedanke ich mich bei allen Helferinnen und Helfern,
die sich sowohl in der Vorbereitungsphase engagiert haben als auch jetzt zum
Gelingen des Festes beitragen, auf das Herzlichste.

Wir winschen uns alle faire und verletzungsfreie Wettkdmpfe und dass das
Kinderturnfest einem jeden Teilnehmer in schdner Erinnerung bleibt. Die
Turnerinnen und Turner des TSV Erbendorf freuen uns auf euer Kommen.

Mit sportlichen GruBen

.

Bernt Rose

Spartenleiter Turnen im TSV Erbendorf
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Ausschreibung Kinderturnfest 2019

Allgemeine Hinweise und Bestimmungen

Voranmeldung bis 1.3.2019

Jeder Verein meldet per E-Mail die vorlaufige Teilnehmerzahl, sowie
einen Ansprechpartner mit Adresse, Telefonnummer und E-Mail-Adresse.

Namentliche Endmeldung bis 14.4.2019

FUr die Endmeldung sind die Meldebdgen gewissenhaft auszufillen!

Zentrale Meldestelle:  Iris Rahm
Schutzenstr. 7
95643 Tirschenreuth
09631/4189

Iris_rahm@web.de

Meldungen, die nach dem 14.4.19 eingehen, werden nicht mehr
berucksichtigt.

Bei Abmeldung nach dem Meldeschluss wird die MeldegebUhr frotzdem
fallig.

Die Meldegebuhr betragt je Teilnehmer 5,00 €.
Die GebuUhr ist mit Abgabe der Endmeldung auf folgendes Konto zu
Uberweisen:

Turngau Oberpfalz Nord

IBAN: DES7 7706 9764 0204 0530 10

BIC: GENODEF1KEM

Raiffeisenbank Oberpfalz Nordwest eG
Verwendungszweck: Kinderturnfest / Vereinsname

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR
RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR



Ausschreibung Kinderturnfest 2019

Jeder Teilnehmer darf an Wettkampf A ODER B teilnehmen.
Mitmachprogramm, Pendelstaffel, Orientierungslauf und
Turnfest-Tanz kdnnen je nach Lust und Laune zusatzlich
gemacht werden.

Wettkampf A: Turnfest-Cup, Jg. 2014 und dalter
Wettkampf B: LOwenSTARK, Alter 4 bis 10 Jahre
Wettkampf C: Pendelstaffel, Jg. 2014 und dlter

Teilnehmen kann jedes Kind, das Mitglied in einem beim BLSV
gemeldeten Verein ist.

Einheitliche Vereinskleidung oder ordentliche Sportkleidung ist
erwUnschtl Kein Schmuck! Lange Haare bitte
zusammenbinden!

Es ist zu beachten, dass die Turnhallen nur in Turnschuhen mit
hellen Sohlen oder nicht abfarbenden Sohlen betreten
werden durfen!

FUr alle wéhrend des Gaukinderturnfests entstehenden Unfdlle
und abhanden gekommenen Gegenstinde wird keine
Sonderhaftung Ubernommen.

Ich/Wir bin/sind damit einverstanden, dass Fotos mit Namen und Jahrgang von mir/meinem Sohn/meiner
Tochterin den Printmedien sowie den Internetauftritten des Bayerischen Turnverbandes verdffentlicht werden
kénnen. Die Teilnahme an allen angebotenen Veranstaltungen/Wettkédmpfen erfolgt auf eigenes Risiko.
Veranstalter und Ausrichter haften nur fir vorsatzliches oder grob fahrldssiges Verschulden seiner Mitarbeiter/-
innen. Sie haften nicht fir Unfélle und abhanden gekommene Gegensténde. FUr Schdaden, die durch die
Teiinehmer verursacht werden, haftet der Schadensverursacher bzw. die Sportunfall-  und
Haftpflichtversicherung des jeweiligen Vereins.
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Ausschreibung Kinderturnfest 2019

Jeder Verein muss je 10 angefangene Teilnehmer einen
Kampfrichter oder Helfer melden.

Je fehlendem Kampfrichter oder Helfer werden 25,00 € in
Rechnung gestellt.

Beispiel: bis 10 Kinder 1 Kampfrichter/ Helfer
bis 20 Kinder 2 Kampfrichter/ Helfer

Die Kampfrichter und Helfer muUssen bei der Endmeldung
namentlich angegeben werden.

Alle an den Wettkdmpfen beteiligten Kinder erhalten eine
Medaille.

Jeder teilnehmende Verein erhdlt ein Fahnenband.

Im Turnfest-Cup wird jeder Teilnehmer mit einer Medaille sowie
Urkunde, die Sieger mit Pokalen geehrt.

Es kdbnnen turnerische oder tanzerische Vorfuhrungen fur den
Abschluss gemeldet werden. Das Zeitlimit fUr die VorfUGhrung
betragt 3 Minuten. Meldung an die Zentrale Meldestelle.

Ab 10:00 Uhr bietet der TSV Erbendorf verschiedene Speisen
und Getrdnke an.

Essen und Trinken in den Turnhallen ist verboten!
Auf dem gesamten Schulgeldnde herrscht absolutes
Rauchverbot!
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Programm

8:30 Uhr

8:30 Uhr

8:45 Uhr

9:00 Uhr
10:00 Uhr

Ca. 14:30 Uhr

Ausschreibung Kinderturnfest 2019

Eintreffen der Vereine
Ausgabe der Wettkampfunterlagen an die
Ubungsleiter am Infopoint

Einteilung der Helfer
Helfer bitte unbedingt punktlich am Infopoint!

Einmarsch aller Teilnehmer

Aufstellung der Vereine im Gang, Einzug in die
Turnhalle, kurze BegriBung und gemeinsames
Aufwdarmen in der Turnhalle

Wettkampfbeginn Wettkampf A und B

Beginn Mitmachprogramm & Orientierungslauf
Einzug der teilnehmenden Vereine

Beginn der Pendelstaffel

Siegerehrung
Es werden die Jahrgangssieger des Turnfest-Cups mit
Pokalen geehrt.

Ausklang: VorfUhrungen und Verabschiedung
Gemeinsamer Turnfest-Tanz als Abschluss

Ende ca. 16:00 Uhr - 16:30 Uhr

Anderungen vorbehalten!
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Ausschreibung Kinderturnfest 2019

Ausschreibung Wettkampf A: Turnfest-Cup

Turnerinnen und Turner Jahrgdnge 2014 und dlter.

Die Jahrgdnge werden grundsatzlich getfrennt gewertet. Es ist aber
vorbehalten, bei Einzelstarts pro Jahrgang, mehrere Jahrgdnge
zusammenzufassen.

Es werden 4 Gerdte geturnt. Es kann frei zwischen Balken und Parallelbarren
gewdhlt werden. Sprung, Reck und Boden mussen geturnt werden. Kinder, die
bei einem Wettkampf bereits P5 oder hoher geturnt haben, sind nicht
zugelassen. Die Ubungen werden laut Ausschreibung (NEUES Aufgabenbuch
Gerdtturnen wbl./ml. 2015) des DTB (mit Anderungen siehe unten) geturnt.

Sprung
P1: Strecksprung vom Sprungbrett

P2: Kasten seit 70 cm, Aufknien, Strecksprung auf die Matte
P3: Kasten seit 70 cm, Aufhocken mit sofortigem Strecksprung auf die Matte

P4: Bock 1 m, Sprunggrdtsche

Balken
P1 und P2 auf Turnbank; P3 und P4 Balken 90 cm

Boden
Auf einer Mattenbahn ohne Musik; laut Aufgabenbuch; aber bei P1 statt Nr.2
auch Rolle vw. erlaubt

Reck
P1-P4 laut Aufgabenbuch wbl. bzw. ml.

Parallelbarren
P1-P4 laut Aufgabenbuch ml.

Die Meldung erfolgt mit Meldeblatt im Excel-Format an die ZENTRALE
MELDESTELLE. (Name-Vorname-Verein-Jahrgang-Kampfrichter (Gerdt)) Bitte
geordnet nach Madchen und Jungen.
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Ausschreibung Kinderturnfest 2019

Ausschreibung Wettkampf B: LowenSTARK

Dieser Turntest ist fir MGdchen und Jungen von 3 bis 10 Jahren.

Bei einfachen turnerischen Ubungen kénnen die Kinder ihr Kénnen beweisen
und dadurch das Lowenstark-Abzeichen absolvieren.

Nach dem Absolvieren einer Station bekommen die Kinder ihre Laufkarte je
nach Leistungsstufe Bronze, Silber oder Gold abgezeichnet. Hinter Bronze, Silber
und Gold verbergen sich festgelegte Punkte, die die Kinder von Station zu
Station sammeln.

Am Ende werden die an den Stationen gesammelten Punkte
zusammengerechnet. FUr eine Urkunde werden bronzene, silberne oder
goldene Medaillenaufkleber auf die Urkunde geklebt.

Nach Absolvierung aller Stationen erhalten die Kinder nicht nur die Léwenstark-
Urkunde, sondern auch noch die Turnfestmedaille Uberreicht.

Es gibt keine Verlierer: ,,Dabei sein ist alles!*

LowenSTARKes Gleichgewicht (im Stand)
LéwenSTARKer StUtz

L&wenSTARKes Gespur

LédwenSTARKes Ballgefuhl

NS

LowenSTARKes Geschick
LowenSTARKer Abdruck
LowenSTARKe Balance
LowenSTARKe Spannung

©No-O»

9. LéwenSTARKe Reaktion

10.LowenSTARKe Gleichgewicht (am Boden)
11.LéwenSTARKer Sprung

12.LowenSTARKer Schwung

Gemeldet werden die Kinder namentlich mit Jahrgang und Verein (mit
Meldeblatt in Excel-Form) an die ZENTRALE MELDESTELLE.
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Ausschreibung Kinderturnfest 2019

Ausschreibung Wettkampf C: Pendelstaffel

Es wird eine Pendelstaffel mit 6x20m gelaufen. Sechs Kinder eines Vereins bilden
eine Mannschaft. Jeweils drei Kinder eines Vereins stehen sich mit 20 m Abstand
gegenuber. Es wird ein Staffelstab Ubergeben.

Die Pendelstaffel ist eingeteilt in:

Pendel A Jahrgang 2014 bis 2011
Pendel B Jahrgang 2010 bis 2007
Pendel C Jahrgang 2006 bis 2004

Die drei schnellsten Mannschaften jeden Jahrgangs erhalten eine Urkunde.

Meldung fUr die Pendelstaffel mit Meldeblatt an die ZENTRALE MELDESTELLE.

FOr die Staffeln kbnnen Namen vergeben werden, z. B. Die Supermduse.

Mitmachprogramm

Das Mitmachprogramm bietet den Kindern die Méglichkeit, sich in der
Wettkampfpause ebenfalls sportlich zu betdtigen.
Es findet in der Aula statt.

Es werden verschiedene Stationen angeboten, die ausprobiert werden
kénnen, wie Handstand TUV, Seilspringen, Pedalos, Jonglieren und vieles
mehr.

Orientierungslauf

Es findet ein Schnupper-Orientierungslauf fur Kids und Interessierte rund um die
Schule und Turnhalle staft.

Hierzu kann man sich vor Ort direkt anmelden. Start istim AuBenbereich vor der
Aula.

Zudem findet zeitgleich die Gaumeisterschaft im Orientfierungslauf statt. Die
Ausschreibung hierfur gibt es unter www.turngau-oberpfalz-nord.de.
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WIR FREUEN UNS AUF EUCH IN ERBENDORF!

EUER TURNGAU-TEAM

TURNGAU OBERPFALZ-NORD

4~ BTV i

BAYERISCHER TURNVERBAND
TURNGAU OBERPFALZ-NORD



