Turngau Oberpfalz-Nord

TuS Mitterteich




Ausschreibung Kinderturnfest 2023

GruBwort

Liebe Turnerinnen und Turner,
liebe Ubungsleiter/innen und Ubungsleiterassistent/innen,

liebe Freunde des Kinderturnens,

nach einer pandemiebedingten Pause kommt das Gaukinderturnfest des Turngaus
Oberpfalz-Nord am 13.05.2023 nach Mitterteich zuruck. Viele begeisterte, aktive
Kinder sowie eine groBe Resonanz an mitfiebernden Zuschauern zeichneten die
letzten Veranstaltungen dieser Art aus.

Umso mehr freuen wir uns auf ein sportliches Kraftemessen unserer Kleinen und auf
groBartige Spiele und Mitmachangebote. Alle sind zum Staunen, Mitmachen und
Mitfeiern herzlich eingeladen.

Mein herzlicher Dank gilt vor allem dem ausrichtenden Verein TuS Mitterteich,
welcher sich bereiterklart hat dieses Event auszurichten. Hierbei sind vor allem die
vielen ehrenamtlichen Helfern zu erwahnen, ohne die eine solche Veranstaltung
nicht durchzufuhren ware.

Neben dem Bayerischen Landesturnfest in Regensburg soll das Gaukinderturnfest
nach dem pandemiebedingten Stillstand der letzten beiden Jahre ein Startschuss
im sportlichen Sinne werden fur gemeinsames Turnen und Bewegen.

Ich wunsche allen Gasten verletzungsfreie Wettkampfe sowie angenehme und
spannende Stunden in Mitterteich. Wir sehen uns!

Mit sportlichen Grufen

1. Vorsitzender Turngau Oberpfalz-Nord
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Ausschreibung Kinderturnfest 2023

GruBwort

Liebe Turnerinnen und Turner,
verehrte Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter,

sehr geehrte Gaste,

insbesondere die letzten beiden Jahre waren durch die Corona-Pandemie fur das
Kinderturnen in den Vereinen eine besondere Herausforderung.

Gerade deshalb freuen wir von der Sparte Turnen im TUS Mitterteich uns sehr,
wieder viele Vereine mit ihren Turnerinnen und Turnern zum nachsten
Gaukinderturnfest in Mitterteich begruBen zu durfen.

Nach 2007 ist Mitterteich nun bereits zum zweiten Mal Austragungsort des
Gaukinderturnfestes, bei welchem die Turnerinnen und Turner an Wettkampfen
teilnehmen, spielen und SpaB haben konnen.

Dieses Treffen aller Turnkinder, die das Jahr uber mit Unterstutzung ihrer Eltern,
unter Anleitung ihrer Ubungsleiter und Trainer geiibt haben, ist der perfekte
Rahmen um den Erfolg ihres FleiBes bestatigt zu bekommen.

Unser Dank gilt den Verantwortlichen des Turngaus Oberpfalz-Nord sowie allen
Helfern, teilnehmenden Vereinen und Kampfrichtern, die zum Gelingen dieses
Tages beitragen.

Wir freuen uns auf ein Fest voller Bewegung, SpaB und fairen Wettkampfen und
wunschen uns, dass das Gaukinderturnfest allen Teilnehmern in schoner Erinnerung
bleibt!

Mit sportlichen Grufen
Carmen Reif

Spartenleitung Turnen im TUS Mitterteich
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Ausschreibung Kinderturnfest 2023

Allgemeine Hinweise und Bestimmungen

Voranmeldung bis 1.3.2023

Jeder Verein meldet per E-Mail die vorlaufige Teilnehmerzahl, sowie einen
Ansprechpartner mit Telefonnummer und E-Mail-Adresse.

Namentliche Endmeldung bis 15.04.2023

Fur die Endmeldung sind die Meldebogen gewissenhaft auszufullen!

Zentrale Meldestelle:  Julia Ritter
juliaritter123@gmail.com
09631/300804
0160/90971081

Meldungen, die nach dem 15.04.23 eingehen, werden nicht mehr
berucksichtigt.

Bei Abmeldung nach dem Meldeschluss wird die Meldegebuihr trotzdem fallig.

Die Meldegebuhr betragt je Teilnehmer 10,00 €.

Die Gebuhr ist mit Abgabe der Endmeldung auf folgendes Konto zu
uberweisen:

Sparkasse Oberpfalz Nord

IBAN: DE38 7535 0000 0008 0186 57

BIC: BYLADEMTWEN

Beglinstigter: Bayerischer Turnverband e.V.

Wichtig: Als Verwendungszweck bitte Folgendes angeben:
Zeile 1: MaNu: 23 420 604 60 03

Zeile 2: Gau-KinderTF

Zeile 3: Name Teilnehmer (bei mehreren TN, Anzahl der TN)
Zeile 4: Verein
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Ausschreibung Kinderturnfest 2023

Jeder Teilnehmer darf an Wettkampf A ODER B teilnehmen.
Mitmachprogramm, Pendelstaffel und Turnfest-Tanz konnen je
nach Lust und Laune zusatzlich gemacht werden.

Wettkampf A: Turnfest-Cup, Jg. 2018 und alter
Wettkampf B: LowenSTARK, Jg. 2020 und alter
Wettkampf C: Pendelstaffel, Jg. 2018 und alter

Teilnehmen kann jedes Kind, das Mitglied in einem beim BLSV
gemeldeten Verein ist.

Einheitliche Vereinskleidung oder ordentliche Sportkleidung ist
erwunscht! Kein Schmuck! Lange Haare bitte zusammenbinden!

Es ist zu beachten, dass die Turnhallen nur in Turnschuhen mit
hellen Sohlen oder nicht abfarbenden Sohlen betreten werden
durfen!

Fur alle wahrend des Gaukinderturnfests entstehenden Unfalle
und abhanden gekommenen Gegenstande wird Kkeine
Sonderhaftung ubernommen.

Ich/Wir bin/sind damit einverstanden, dass Fotos mit Namen und Jahrgang von mir/meinem Sohn/meiner Tochter
in den Printmedien sowie den Internetauftritten des Bayerischen Turnverbandes veroffentlicht werden konnen. Die
Teilnahme an allen angebotenen Veranstaltungen/Wettkampfen erfolgt auf eigenes Risiko. Veranstalter und
Ausrichter haften nur fiir vorsatzliches oder grob fahrlassiges Verschulden seiner Mitarbeiter/-innen. Sie haften
nicht fur Unfalle und abhanden gekommene Gegenstande. Fir Schaden, die durch die Teilnehmer verursacht
werden, haftet der Schadensverursacher bzw. die Sportunfall- und Haftpflichtversicherung des jeweiligen Vereins.

2 BTV 2

BAYERISCHER TURNVERBAND
TURNGAU OBERPFALZ-NORD



Ausschreibung Kinderturnfest 2023

Jeder Verein muss je 8 Teilnehmer einen Kampfrichter oder
Helfer melden.

Je fehlendem Kampfrichter oder Helfer werden 40,00 € in
Rechnung gestellt, diese werden gleichzeitig mit der Meldegebuhr
gezahlt.

Beispiel: bis 8 Kinder 1 Kampfrichter/ Helfer
bis 16 Kinder2 Kampfrichter/ Helfer

Die Kampfrichter und Helfer mussen bei der Endmeldung
namentlich angegeben werden.

Alle gemeldeten und beteiligten Kinder erhalten eine Turnfest-
Medaille.

Jeder teilnehmende Verein erhalt ein Fahnenband.

Im Turnfest-Cup wird jeder Teilnehmer zusatzlich mit einer
Urkunde, die Sieger mit Pokalen geehrt. Beim Programm
LowenStark bekommen die Teilnehmer auch zusatzlich eine
Urkunde. Die ersten drei Mannschaften in der Pendelstaffel
erhalten eine Mannschaftsurkunde.

Es konnen turnerische oder tanzerische Vorfuhrungen fur den
Abschluss gemeldet werden. Das Zeitlimit fur die Vorfuhrung
betragt 3 Minuten. Meldung an die Zentrale Meldestelle.

Ab 9:30 Uhr bietet der TuS Mitterteich verschiedene Speisen und
Getranke an.

Essen und Trinken in den Turnhallen ist verboten!
Auf dem gesamten Schulgelande herrscht absolutes Rauchverbot!
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Ausschreibung Kinderturnfest 2023

Programm

8:30 Uhr

8:30 Uhr

8:45 Uhr

9:00 Uhr
9:30 Uhr

Ca. 15:00 Uhr

Eintreffen der Vereine
Ausgabe der Wettkampfunterlagen an die Ubungsleiter
am Infopoint

Einteilung der Helfer
Helfer bitte unbedingt punktlich am Infopoint!

Einmarsch aller Teilnehmer

Aufstellung der Vereine im Gang, Einzug in die Turnhalle,
kurze BegrufBung und gemeinsames Aufwarmen in der
Turnhalle

Wettkampfbeginn Wettkampf A und B
Beginn Mitmachprogramm

Einzug der teilnehmenden Vereine
Beginn der Pendelstaffel

Siegerehrung
Es werden die Jahrgangssieger des Turnfest-Cups mit
Pokalen geehrt.

Ausklang: Vorfiihrungen und Verabschiedung
Gemeinsamer Turnfest-Tanz als Abschluss

Ende ca. 16:30 Uhr

Anderungen vorbehalten!
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Ausschreibung Kinderturnfest 2023

Ausschreibung Wettkampf A: Turnfest-Cup

Turnerinnen und Turner Jahrgange 2018 und alter.

Die Jahrgange werden grundsatzlich getrennt gewertet. Es ist aber vorbehalten, bei
wenigen Teilnehmern pro Jahrgang, mehrere Jahrgange zusammenzufassen.

Es werden 4 Gerate geturnt: Sprung, Reck, Balken, Boden. Buben konnen statt
Balken auch Parallelbarren turnen. Kinder, die bei einem Wettkampf bereits P6
oder hoher geturnt haben, sind nicht zugelassen. Die Ubungen werden laut
Ausschreibung (NEUES Aufgabenbuch Geratturnen wbl./ml. 2015) des DTB (mit
detaillierten Anderungen siehe unten) geturnt.

Sprung

P1: wird nicht angeboten

P2: Kasten seit 70 cm, Aufknien, Strecksprung auf die Matte

P3: Kasten seit 70 cm, Aufhocken mit sofortigem Strecksprung auf die Matte
P4: Bock 1 m, Sprunggratsche

P5: Bock 1 m, Sprunghocke

Balken
P1 und P2 auf Turnbank; P3 bis P5 Balken 90 cm

Boden
Auf einer Mattenbahn ohne Musik; laut Aufgabenbuch P1-P5;

bei P1 statt Nr.2 auch Rolle vw. erlaubt

Reck
P1-P5 laut Aufgabenbuch wbl. bzw. ml., Holm oder Reckstange

Parallelbarren
P1-P5 laut Aufgabenbuch ml.

Die Meldung erfolgt mit Meldeblatt im Excel-Format an die ZENTRALE
MELDESTELLE. (Name-Vorname-Verein-Jahrgang-Kampfrichter (Gerat)) Bitte
geordnet nach Madchen und Jungen.
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Ausschreibung Kinderturnfest 2023

Ausschreibung Wettkampf B: LowenSTARK

Dieser Turntest ist fur Madchen und Jungen von 3 bis 10 Jahren.

Bei einfachen turnerischen Ubungen konnen die Kinder ihr Kénnen beweisen und
dadurch das Lowenstark-Abzeichen absolvieren.

Nach dem Absolvieren einer Station bekommen die Kinder ihre Laufkarte je nach
Leistungsstufe Bronze, Silber oder Gold abgezeichnet. Hinter Bronze, Silber und
Gold verbergen sich festgelegte Punkte, die die Kinder von Station zu Station
sammeln.

Am Ende werden die an den Stationen gesammelten Punkte zusammengerechnet.
Fur eine Urkunde werden bronzene, silberne oder goldene Medaillenaufkleber auf
die Urkunde geklebt.

Nach Absolvierung aller Stationen erhalten die Kinder nicht nur die Lowenstark-
Urkunde, sondern auch noch die Turnfestmedaille uberreicht.

Es gibt keine Verlierer: ,,Dabeisein ist alles!“

LowenSTARKes Gleichgewicht (im Stand)
LowenSTARKer Stutz

LowenSTARKes Gespur

LowenSTARKes Ballgefiihl

NwWpN -

LowenSTARKes Geschick
LowenSTARKer Abdruck
LowenSTARKe Balance

LowenSTARKe Spannung

P Now

9. LowenSTARKe Reaktion

10. LowenSTARKe Gleichgewicht (am Boden)
11.LowenSTARKer Sprung
12.LowenSTARKer Schwung

Gemeldet werden die Kinder namentlich mit Jahrgang und Verein (mit Meldeblatt
in Excel-Form) an die ZENTRALE MELDESTELLE.

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR
RRRRRRRRRRRRRRRRR



Ausschreibung Kinderturnfest 2023

Ausschreibung Wettkampf C:  Pendelstaffel

Es wird eine Pendelstaffel mit 6x20m gelaufen. Sechs Kinder eines Vereins bilden
eine Mannschaft. Jeweils drei Kinder eines Vereins stehen sich mit 20 m Abstand
gegenuber. Es wird ein Staffelstab Ubergeben.

Die Pendelstaffel ist eingeteilt in:

Pendel A Jahrgang 2018 bis 2015
Pendel B Jahrgang 2014 bis 2011
Pendel C Jahrgang 2010 bis 2007

Die drei schnellsten Mannschaften jeden Jahrgangs erhalten eine Urkunde.

Meldung fur die Pendelstaffel mit Meldeblatt an die ZENTRALE MELDESTELLE.

Fur die Staffeln sollen Namen vergeben werden, z. B. Die TSG-Supermause.

Mitmachprogramm

Das Mitmachprogramm bietet den Kindern die Moglichkeit, sich in der
Wettkampfpause ebenfalls sportlich zu betatigen.

Es werden verschiedene Stationen angeboten, die ausprobiert werden konnen, wie
Handstand TUV, Seilspringen, Pedalos, Jonglieren und vieles mehr.

Turnfest-Tanz

Den Turnfest-Tanz konnt ihr beim Vorbereitungslehrgang lernen. Er wird zum
Abschluss des Kinderturnfests von allen gemeinsam getanzt.



Ausschreibung Kinderturnfest 2023

WIR FREUEN UNS AUF EUCH IN MITTERTEICH!

JULIA RITTER
GAUFACHWARTIN GERATTURNEN WBL.
UND

EUER TURNGAU-TEAM
TURNGAU OBERPFALZ-NORD
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